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Kompetanseoversikt
Ressurssenteret
Ressurssenteret har ansvar for
salg av tjenestene til NAV.

Mari Mæle
Kursleder HRT.
Ergoterapaut med utdanning i helse- 
pedagogisk veiledning og kognitiv 
terapi.
Personlig trener og gruppetrenings-
instruktør fra Idrettshøyskolen. 

Wayni Fotland
Studieveileder APS.
Almenlærer med spes.ped.
Grunnfag IKT og studiepoeng i 
karriereveiledning.
Yrkeserfaring som bl.a.  instruktør og 
butikkmedarbeider.

Randi Arnesen
Sekretær på Ressurssentret.
Har handelsskole og flere års 
kontorpraksis fra Gard.

Ingjerd Haugen Kirkedam
Kursleder på AMO-kurs. Ansvar for 
markedskontakt-prosessen.
Høyskoleutdannet innen coaching, 
karriereveiledning og yrkesrettet 
attføring. Befalsskole og politihøg-
skole. Yrkeserfaring fra rusfore-
byggende arbeid samt politiet.

Håkon Sandvik
Veileder TIA, VTA og APS på Vinterkjær.
Mesterbrev i grafiske fag og tilleggs- 
utdanning innen økonomi/adm.
Yrkeserfaring som offsettrykker, 
rotasjonstrykker og flykningekonsu-
lent i Risør kommune. Sertifisert på 
karriereveiledning SCI. Instruktør i
oppmerksomhetstrening.

Rolf Eilert Nordlie
Veileder APS i Risør.
Har bl.a. Televerkest ingeniørutdan-
ning, service- og markedsførings-
ledelse fra BI. Teknikk- og ledelses-
erfaring fra bl.a. Telenor, ATS og som 
selvstendig næringsdrivende.

Berit Søreng
Kursleder AMO.
Bachelor i økonomi/adm.  m/ pers. 
ledelse og komp.utvikling.  Yrkeserfa-
ring fra barnepark, landbruk og 
gartneri. Sertifisert på karriereveiled-
ning SCI og persolighetsanalyse 
Discus.

Benedicte Boye
Veileder LAR og kursleder AMO.
Utdannet barnevernspedagog med 
videreutdanning i psykisk helsevern, 
personalledelse/kompetanseut-
vikling og kognitiv terapi. Yrkeserfar-
ing som miljøterapeut (SSA).  
Sertifisert på karriereveiledning SCI 
og personlighetsanalyse Discus.

Marianne Bendtsen
Avdelingsleder for markedsavdel-
ingen.
Høyskoleutd.  i arbeid/samfunn og 
habilitering/rehablitering,  ledelse, 
sos.arb. og coaching.
Yrkeserfaring fra Aetat, tiltakskonsu-
lent, lærer og prosjektleder.
Sertifisert på funksjonsvurdering RT 
og karriereveiledning SCI og person- 
lighetanalyse NEO PI-R.

Tone Brekke
Kursleder avklaring.
Utdannet sykepleier / intensivsyke-
pleier. Karriereveiledning. Erfaring fra 
bl.a psykiatrisk avd på SSHF.

Tjøstolv Espeland
Avdelingsleder for avklaring/
kvalifiseringsavdelingen.
Allmennlærer med spesialpeda-
gogikk, psykologi og kognitiv terapi.
Yrkeserfaring også som bonde.

Martin Nordvik
Kursleder Rehab.
Utdannet sykepleier. Erfaring fra bl.a 
hjemmesykepleien.

Jan-Eric Gran
Avdelingsleder Rehab.
 Har 3-årig krigsskole og Forsvarets 
stabsskole. Har kognitiv terapi og er 
treningsveileder. Yrkeserfaring fra 
forsvaret.

Lise Heffermehl
Avdelingsleder Ressurs Risør.
Fagansvarlig avklaringskurs.
Operasjonssykepleier. Har bachelor 
of Management og studiepoeng i 
coaching. Sertifisert på SMART 
(personlig økonomi) og karrierevei-
ledning SCI. Instruktør i oppmerk-
somhetstrening.



Hanne Hiis Søftestad
Veileder APS / kursleder avklaring.
Cand.mag.grad. (Norsk, historie og 
kulturarbeid), praktisk pedagogisk 
utdanning, Yrkeserfaring som lærer- 
vikar samt kulturkonsulent i Åmli 
kommune. 

Dag Eide
Prosjektleder HRT. 
Kursleder AMO.
Mellomfag i adm. av kultur- og fritids- 
tiltak samt årsenhet i yrkesrettet att- 
føring og coaching. Sertifisert på 
karriereveiledning SCI. Tidligere 
DA-sjef i Aetat Risør.

Anita Stiansen
Veileder APS og kursleder avklaring.
Cand. mag innen psykologi, juss og 
krimologi. Sertifisert i arbeidsferdig-
hetsprofil WRP. Studiepoeng i karriere- 
veiledning.
Yrkeserfaring NAV, lærervikar og 
konsulent innen fagopplæring.

Grete Kristiansen
Sjef for Ressurssentret. 
Hovedansvarlig for bedriftens attfør- 
ingstjenester. 3-årig krigsskole og 
grunnfag i yrkesrettet attføring. 
Tidligere yrkesoffiser og leder på 
asylmottak.

Ingunn Walaas
Kursleder Rehab.
Utdannet sykepleier. Har adm./ledelse 
og helsepedagogisk veiledning og 
kognitiv terapi. Sertifisert i Arbeids-
ferdighetsprofil WRP.  Har jobbet som 
avd.sykepleier.

Ivar Tveit
Ansvarlig for tiltakene TIA , VTA og LAR.
Er utdannet barnevernspedagog og 
har studiepoeng i yrkesrettet
attføring.  Kognitiv terapi. Sertifisert i 
Arbeids-ferdighetsprofil WRP.  
Erfaring fra barnevern og oppfølg-
ingstjenesten.

Kjetil Øygarden
Kursleder Rehab.
Er ingeniør og har studiepoeng i 
coaching. Kognitiv terapi. Har også  
erfaring som selger.

Knut Holm
Kursleder Rehab.
Er utdannet prest og har psykoterapi 
og krisehåndtering. Sertifisert i 
Arbeidsferdighetsprofil WRP.
Mange års erfaring som prest og fra 
omstilling- og personalarbeid.

Bjørn Arne Helgesen
Veileder APS/HRT og kursleder 
avklaring.
Cand.mag innen økonomi, personal 
og sosionom. Grunnfag sosped.
Yrkeserfaring fra BHT/HMS-rådgiver, 
konsulent i Aetat, miljøarbeider + 
erfaring som selger. Sertifisert WRP.

Anne Mari Graver
Kursleder HRT.
Cand.mag (Filosofi, kommunikasjons-
teori, russisk). Videreutdanning i 
psykologi, ped. ,billedterapi og livs- 
styrketrening. Kognitiv terapi og serti- 
fisert i personlighetskartlegging. 
Instruktør i oppmerksomhetstrening 
og LØFT. Tidligere jobbet i Aetat/ARK.

Geir Lind
Veileder APS/HRT og kursleder 
avklaring.
Utdannet ergoterapeut med 
yrkeserfaring i dette samt
FN-tjeneste. Sertifisert på funksjons-
vurdering. Studiepoeng i coaching. 

Elin Årseth 
Veileder Rehab.
Fysioterapeut med psykomotorisk 
fysioterapi og helsepedagogisk 
veiledning. Kognitiv terapi.

Harry Svendsen
Produktutvikler.
Jobber med produktutvikling av PIA 
og andre nye forretningsområder.
Har statsvitenskap, org/ledelse og 
studiepoeng i coaching.  Tidligere 
DA-sjef i Aetat Arendal.

Elisabeth Verdich
Fagansvar for KIA og lærlingetilbudet. 
Veileder i APS  og HRT.
Tekniker og bedriftsøkonom,  har 
studiepoeng i yrkesrettet attføring
og coaching. Sertifisert på Migra-norsk. 
Yrkeserfaring Kitron:  Ingeniøroppgaver 
innen logistikk og salg.  Aetat: 
Yrkesveileder og attføringskonsulent. 

Heidi Eiker
Kursleder Rehab.
Allmennlærer og grunnfag idrett.   
Har studiepoeng i coaching og helse- 
pedagogisk veiledning.
Yrkeserfaring som lærer.

Ruth Nielsen
Kursleder AMO.
Utdanning i psykologi, coaching, og 
kunstfag. Sertifisert på Karrierevei-
ledning SCI,  Solbergs interessetest 
og personliganalyse NEO PI-R.
Yrkeserfaring som controller innen 
shipping.

Guri Monserud
Veileder APS.
Er faglærer i ernæring, helse og 
miljøfag, hjelpepleier og miljø- 
terapaut. Grunnfag idrett, sosialpeda-
gogikk og studiepoeng i coaching. 
Har jobbet i helsevesenet og på 
skole.

Håvard Røisland
Veileder APS og ansvar for nettstudier.
Adjunkt. Sertifisert på funksjons-
vurdering - yrkeserfaring som 
operatør, lærer, konsulent i Aetat, 
avdelingsleder i APS og attførings-
ansvarlig i VTA.

Eline B Gulsrud
Veileder Rehab.
Utdannet ergoterapeut og har deler 
av allmenlærerutdanningen. Er 
spinningsinstruktør og har studie- 
poeng i fitness. Erfaring fra bl.a 
Sunnaas sykehus og psykiatrisk avd.

Cathrine Løvøen
Veileder Rehab.
Er godkjent psykomotorisk 
fysioterapeut.Erfaring bl.a fra 
psykiatrisk avdeling, fysialsk institutt 
og tinnitusklinikken. 
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